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学びをサポート！                                2025 年 1 月号 

ラーニング・ワン小岩校 Ｌ1 通信 

☆作⽂・⼩論⽂ 練習会 全体説明の様⼦☆ ☆ラーニング・ワン 尾川洋太 副塾⻑の試験監督の様⼦

◆  塾長から保護者・塾生の皆さまへ  ◆ 

明けましておめでとうございます 
保護者の皆様には旧年中 ⼤変お世話になり、ありがとうございました。 

本年もスタッフ⼀同、全⼒でお⼦さまをサポートして参りますので、よろしくお願い申し上げます。 
 
 塾⽣の皆さんは新年を迎え、目標を⽴てましたか︖ 
具体的（Ｇ）で、達成可能（Ｔ）な、期限付き（Ｋ）の目標を⽴て、新たな年をスタートしましょう。Ｇ・Ｔ・Ｋの目標を
⽴てたら、それを是非 私たち先⽣に⾒せてください。⼀年後に振り返り、達成していればそれが皆さんの成⻑した証です。 
前進する⼀年となるよう、⼀緒に頑張りましょう︕ 
 

受験⽣は、いよいよ本番が近づいてきました。 やれることはまだまだあります。 悔いの無いようゴールまで志望校合格に向
けもう⼀踏ん張り︕ですね。  
インフルエンザが猛威をふるっています。風邪など引かぬよう体調管理をしっかり⾏ないましょう。 
もし、風邪など引いてしまったら 「まずは、しっかりと休むことが⼤切です」 風邪を引いている時は、頭が働かず勉強の効率
が悪くなります。体調を早く回復させてから勉強をした⽅が、かえって効率が良くなります。 

ラーニング・ワンでは皆さんの成⻑の⼿助けを全⼒で取り組みますので、どんなことでも遠慮無く相談してください。 
 
年内⼊試の合格速報です。⼥⼦⾼ 3 ⽣が「昭和⼥⼦⼤学・環境デザイン学部」に合格しました。おめでとうございます。 

 

                  
塾⻑ 尾川ﾖｼ⼦・講師⼀同   
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★ラーニング・ワン 鶴
つる

田
た

彩
さ

希
き

先生の学習アドバイス★ 

■効率よく英単語を覚えたい︕‥︖ 単語暗記の基本■ 
問題︓以下の⽇本語を英語に書きかえなさい。        

①私 ②音楽 ③水曜⽇ 
どの問題が⼀番難しいでしょうか。多くの人にとっては、①が⼀番簡単で、③が⼀番難しいのではないかと思います。 

  ①の答えは 1 ⽂字ですし、皆さん何度も何度も使ってきましたよね。②の答えは 5 ⽂字ですが、音楽番組や音楽アプリなど身 
の回りでもよく使われていて、かつ発音とつづりが結びつきやすいです。では③はどうでしょうか。③の発音をカタカナで表すとしたら  
「ウェンズデー」でしょうが、つづりは発音の通りではありません。⽂字数も 9 ⽂字と多いですね。このように、『覚えやすい単語』と 
『覚えにくい単語』があるのです。 

  何が『覚えやすい単語』で何が『覚えにくい単語』か、その基準は人それぞれです。英語が好きで暗記が得意な人は⻑い単語で 
もすぐ覚えられるかもしれませんが、苦手な人にとっては短い単語でも難しいこともあります。 また、個人の興味・関心や元々持っ
ている知識によっても基準は変わります。例えば、⽶津⽞師のファンにとっては"lemon"や"flamingo"が非常に覚えやすい単語 
であったりするのです。上の 3 問をテストに出すと言われたら、皆さんはどう勉強しますか。全部 10 回ずつ書くのも⽅法のひとつで
す。ですが、覚えやすい単語と覚えにくい単語、まったく同じ練習量でいいのでしょうか。  すでに覚えていて何百回も使ったことが
ある単語を練習する必要があるのでしょうか。 目標は決めた回数だけ書くことではなく、単語を覚えることです。 
どうやって単語を覚えればいいか分からない︕ という人のために、単語暗記の⽅法を紹介します。 
 
【1】.10 個の単語の意味と発音を確認し、5 回ずつ書く（この時に正しいつづりをよく確認してください︕間違ったつづりを何回も
練習しているのをたまに⾒かけます) 
【2】.⽇本語を⾒て英語で書けるか⾃分でテストする 
【3】.間違えた・書けなかった単語のみ 5 回ずつ書き、再度テストする 
【4】.【3】でも間違えた・書けなかった単語のみ 5 回ずつ書き、再度テストする 
これを繰り返して、最終的に 10 個全て⽇本語を⾒て英語で書けるようにします。そうしたらまた新しい 10 単語に取り組みます。 
これはあくまで⼀例です。⼀度にテストする単語の数や練習回数を変えてもよいですし、まったく違う勉強⽅法ももちろん OK です。
⾃分に合った勉強の⽅法と量を考えてみてください。 

困ったときは、私たちも一緒に考えます。       
 

 

★クリスマスパーティー！★ 

ラーニング・ワンの⼩学⽣と、そのお友達が参加してくれました。 ビンゴ⼤会で⼤盛況の内、幕を閉じました。 

 

問題の答え︓①I ②music ③Wednesday (Wは⼤⽂字︕) 
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保護者様への情報コーナー： 子どものやる気を引き出す!親のアプローチⓇ 

 

今月のテーマ   
 

☆ 親子のコミュニケーションが子どもの価値観を創る！ ☆   
 

◇さて、今回は、親⼦のコミュニケーションが、⼦どもに⼤きく影響を与えるということについて書きたいと思います。 
 
◇⼦どもの信念(世界とはこういうものだ・他人とはこういうものだ・人⽣とはこういうものだと思い込むこと)や、価値観
（好き嫌い・⼤切だと思っていること）は、親の信念や価値観を反映する場合が非常に多いものです。 
 
◇このことを意識して⼦どもとコミュニケーションを取ることが重要です。ということは、⼦育てとは、親の、「⾃分⾒つめ＝
⾃分の価値観や信念の⾃覚化」を要求しているということです。 
 
◇もうかれこれ１０年以上前のことですが、ある流派の心理学セミナー合宿に参加した時の話です。公開カウンセリ
ングを⾒学したのですが、それは親の躾がトラウマのようになり、⼤人になった今も、心の傷を無意識に引きずっている
⽅のカウンセリングでした。この公開カウンセリングを⾒学していて、私は、親の無⾃覚な価値観の押し付けが、こんな
にも⼦どもに影響を与えるものなのだなぁと悲しくなったことを覚えています。 
 
◇親が良かれと思ってやることでも、⼦どもが受け⼊れ難いことはやるべきでないのです。愛情は、そのままストレートに
伝えたほうが良いのです。そんなことを考えながら、私はこの公開カウンセリングを⾒ていました。私たち親の、⼦どもに
対する愛情をもう⼀度確認して⼀年をスタートさせましょう。私たち親の価値観や信念をもう⼀度⾃覚しなおして。 

  
  

 

『親子のコミュニケーションが子どもの価値観を創る！』 
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⽇ 曜⽇ １⽉の⾏事予定（睦⽉） ⽇ 曜⽇ ２⽉の⾏事予定（如⽉） 

1 水 元⽇ 1 土 ※春期講習会発表 
2 木 ☆正⽉特訓・2☆ 2 ⽇ ※⼊試対策（13 時〜18 時）       
3 ⾦ ☆正⽉特訓・3☆ 修了 3 ⽉ ★保護者面談★             ⽴春 
4 土 ☆冬期講習会・5☆ 4 火 ★保護者面談★ 
5 ⽇ ☆冬期講習会・6☆ 5 水 ★保護者面談★ 
6 ⽉ ☆冬期講習会・7☆ 6 木 ★保護者面談★ 
7 火 ☆冬期講習会・8☆ 修了 7 ⾦ ★保護者面談★ 
8 水  8 土 ※数検実施⽇ 
9 木 ※☆3 学期授業開始☆ 9 ⽇ ※⼊試対策（13 時〜18 時） 

10 ⾦  10 ⽉ ※東京都私⽴⾼校一般⼊試 2/11・12 
11 土  11 火 ※祭⽇ですが通常授業 ※【塾・有り】 
12 ⽇ 都⽴⼊試そっくりＶもぎ 12 水 ★保護者面談★ 
13 ⽉ ※振替休⽇ですが通常授業 ※【塾・有り】 13 木 ★保護者面談★ 
14 火  

14 ⾦ 
都⽴産業技術⾼等専門学校⼊試 
★保護者面談★ 15 水  

16 木  15 土 ※漢検実施⽇ 
17 ⾦ 私⽴⾼校⼊試スタート（千葉） 16 ⽇ ※⼊試対策（13 時〜18 時） 
18 土 ※英検実施⽇     ⼤学⼊学共通テスト 17 ⽉  
19 ⽇ 都⽴⼊試そっくりＶもぎ 18 火 千葉県私⽴⾼校一般⼊試 
20 ⽉ 私⽴中学⼊試スタート          ⼤寒 19 水  
21 火  20 木  
22 水 私⽴⾼校⼊試スタート（東京） 21 ⾦ ※都⽴⾼校一般⼊試 
23 木  22 土  

24 ⾦  23 ⽇ ※学年末テスト対策（13 時〜18 時） 
25 土   24 ⽉ ※振替休⽇ですが通常授業 ※【塾・有り】         
26 ⽇ 都⽴⾼校推薦⼊試 25 火  
27 ⽉ 都⽴⾼校推薦⼊試   授業料⼝座振替⽇ 26 水  
28 火  27 木 授業料⼝座振替⽇ 
29 水  28 ⾦ ※春期講習会締切り 
30 木 ⼤学一般⼊試スタート    
31 ⾦  3/3 ⽉ ※都⽴⾼校⼊試合格発表 

★冬期講習期間︓後半 1 ⽉ 4 ⽇（土）〜１⽉ 7 ⽇（火）   ※1 ⽉ 1 ⽇（水）元旦 塾・休みです。 
★正⽉特訓︓1 ⽉ 2 ⽇(木)・3 ⽇（⾦） 
★3 学期授業開始︓1 ⽉ 9 ⽇(木)   ※1 ⽉ 13 ⽇（⽉）振替休⽇ですが塾・有ります。 
★２⽉ 1 ⽇から春の保護者面談を実施いたします。別途ご案内を配布いたします。 

時節柄 風邪など引かぬよう、体調管理をしっかり規則正しい⽣活を送りましょう。 
【Ｌ1 通信.発⾏元︓ラーニング・ワン 東京都江⼾川区東⼩岩 5-33-19 ⼩岩⼩学校正門前 03-3650-5237】 


